
                                                                                                  

 

ANNEX 3 — AUTOAVALUACIÓ DE MÈRITS  

 

Procés per seleccionar un tècnic o tècnica mitjà de suport a la investigació, del grup professional B, per al projecte «Identificación de estrategias para la 
optimización de la aportación de compuestos bioactivos promotores de la salud metabólica a través de la lactancia materna (OptiBioLac)» 

NOM  PUNTS 
MÀX. PUNTS DOCUMENTACIÓ ACREDITATIVA QUE S'ADJUNTA* 

1. Experiència professional 3    
Experiència en projectes de recerca competitius relacionats amb la 
nutrició en etapes perinatals i la programació metabòlica a la 
descendència, especialment el paper de components de la llet materna 
i la recerca de biomarcadors òmics (0.05 punts per mes treballat; 3 
punts màx.) 

   

2. Formació relacionada 2    
Màster en nutrigenòmica i nutrició personalitzada o màsters afins (1 
punt per títol; 1 punts màx.)    

Cursos de formació acreditats relacionats amb les tasques a 
desenvolupar (p.e. cursos de bioètica i bones pràctiques, 
bioestadística, tècniques òmiques, experimentació animal) (0.5 punts 
per cada 10 h acreditades; 1 punt màx.) 

   

3. Activitat científica 3   
Articles publicats en revistes indexades (0.2 punts per publicació com a 
primer o darrer signant o com a responsable de correspondència i 0.05 
punts per publicació com a signant en una altra posició; 1 punt màx.) 

   

Participació en projectes de recerca sanitària (0.25 punts per projecte; 
1 punt màx.) 

   

Estades a centres nacionals i estrangers (0.1 punt per mes complet, 
0.75 punts màx.)    

Participació en activitats de divulgació científica (0.05 punts per 
activitat; 0.25 punts màx.)    

4. Coneixements d'idiomes 1   
Nivell C1 o superior d'anglès (1 punt per títol)    
5. Entrevista 1    

TOTAL    
* Cal especificar amb claredat cadascun dels documents acreditatius que s'adjunten per al còmput correcte dels punts (Ex.: certificat B2 anglès de l'EOI). 


