
08:00 H

08:30 H

PRESENTACIÓ
 Com en edicions anteriors, tenim el plaer de convidar-vos a
participar a la X Jornada d’Investigació d’Atenció Primària de
Mallorca, que tindran lloc el proper 12 de juny. Aquestes jornades
esdevenen un espai de trobada, debat i aprenentatge per a tots i
totes les professionals interessades en la recerca en el nostre àmbit.
 En aquesta devena edició, continuarem reafirmant el nostre
compromís amb l’impuls de la recerca en atenció primària,
compartint experiències, presentant els darrers projectes i els seus
resultats, així com les tesis doctorals defensades, i fomentant la
col·laboració entre els diferents professionals implicats.
Què hi podeu trobar en aquestes Jornades?
 La presentació de comunicacions orals i pòsters, que oferiran
l’oportunitat de donar a conèixer els vostres projectes de recerca i de
rebre retorn d’altres professionals.
 Conferències i taules dedicades a tesis doctorals i projectes, amb la
participació d’experts i expertes que abordaran temes d’actualitat i
d’interès per a la recerca en atenció primària.
  Un espai de trobada que afavoreixi la connexió entre investigadors i
investigadores i la creació de sinergies.
La jornada s’iniciarà amb la conferència de Miguel Ángel Maciá, cap
de l’Àrea de Farmacoepidemiologia de l’AEMPS, titulada «Experiència
amb BIFAP i perspectives futures: consideracions sobre l’ús per a la
investigació de bases de dades d’històries clíniques d’atenció
primària».
 El tancament anirà a càrrec de la Dra. Rosa Morros Pedrós,
coordinadora de la Unitat d’Estudis del Medicament de l’IDIAP Jordi
Gol, amb la conferència de clausura «La importància dels assaigs
clínics en atenció primària: és possible fer-ne?».
 El dia previ, 11 de juny, es duran a terme tres tallers formatius
presencials a les aules docents de l’Hospital Universitari Son
Espases, centrats en real world data, la implementació de la recerca
i les revisions sistemàtiques, temes de gran interès i utilitat per al
desenvolupament de la investigació en el nostre àmbit.
  Finalment, agraïm el vostre interès i la vostra participació activa en
aquesta Jornada, que prometen ser un reflex del bon estat de salut
de la recerca en Atenció Primària de Mallorca.

Carlos Raduán de Páramo
Director Gerent d'AP Mallorca

JORNADA D’INVESTIGACIÓ
DIVENDRES, 12 DE JUNY DE 08:00 A 15:00H

RECEPCIÓ I LLIURAMENT DE
DOCUMENTACIÓ

ACTE IGNAGURACIÓ 

Estrès, assetjament sexual i laboral i conciliació de la vida
laboral, personal i familiar de les cambreres de pis de les Illes
Balears: experiències i percepcions. Xènia Chela Álvarez.
Politòloga.
BENZORED IV. Avaluació d’una intervenció multifactorial per
reduir el consum de benzodiazepines en atenció primària.
Assaig aleatoritzat per clústers. Isabel Maria Socias Buades.
Metgessa de família.

Risc de suïcidi i funcions executives en el trastorn depressiu
major. Pau Riera Serra. Psicòleg.

09:30 H Taula 1. Presentció de comunicacions
orals i pòsters.

Autoritats pendent de confirmar

“Experiència amb BIFAP i perspectives futures:
Consideracions sobre l'ús de recerca de bases de dades
d'històries clíniques d'atenció primària ”

A càrrec de Miguel Angel Macia, Coordinador de BIFAP.
Cap d’  Área de Farmacoepidemiología. AEMPS

11:00 H PAUSA PER BERENAR

11:45 H Taula 2. Tesis doctorals.

Modera Bernardino Oliva Fanlo,  metge de famlia. Unitat
d’investigació GAPM

Sentit de Coherència a l’adherència a les autocures en persones
amb Diabetis Mellitus. Maria Carmen Vega Martinez. Infermera

12:45 H Taula 3. Resultats de projectes
d’investigació competitius.

Modera Caterina Vicens Caldentey,  metgessa de famlia. CS
Son Serra-La vileta

Cohorte DESVELA. Anàlisi del paper de les aptituds personals
com DEterminants de la incidència de morbiditat, eStils de Vida,
qualitat de vida, ús de sErveis i mortaLitAt. Sara Pallarés Barros.
Metgessa de familia.

Estudi PROMESA. Prevenció del Suïcidi a través d’Enfocaments
Innovadors a Atenció Primària. Miquel Ginard Puigserver.
Psicòleg.

Projecte CUIDEM +75. Estudi multicèntric sobre l’impacte de la
pandèmia per SARS-CoV-2 a les cures i estat de salut de les
persones de 75 anys o més i els seus cuidadors/es. Clara Vidal
Thomas. Infermera.

Estudi SCOUT. Efectivitat clínica i erradicació bacteriològica de 4
pautes antibiòtiques curtes a infeccions urinàries baixes en
dones adultes. Alfonso Leiva Rus. Epidemiòleg.

Avaluació de SINERGIAPS. Una intervenció adreçada a millorar la
seguretat del pacient en centres de salut a Espanya sobre la
abase de les percepcions i experiències dels mateixos pacients.
Pilar Andreu Rodrigo. Infermera.

13:45 H CONFERÈNCIA DE CLAUSURA

“La importancia dels assajos clínics a  atenció primaria, és
possible fer-ne“ A càrrec de Rosa Morros, coordinadora de
la Unitat d’estudis del medicament d’IDIAP jordi Gol.

Presenta Aina Soler Mieras, cap de la Unitat d’investigació
de la GAPM.

14:15 H
ACTE DE CLOENDA I LLIURAMENT DE
PREMIS

Presenta Carlos Raduán de Páramo. Gerent d'AP Mallorca.

Presenta J. Maria Taltavull. CS Muntanya.

https://portalinvestigacio.uib.cat/documentos/6834a8a1ff7c406929ad8837
https://portalinvestigacio.uib.cat/documentos/6834a8a1ff7c406929ad8837


Inscripció  de presentació de comunicacions fins dia
31 de maig de 2026
Enviar  a ⟶ gapm.investigacio@ssib.es

Termini d’inscripció als tallers formatius
1 de juny de 2026
Els tallers formatius tenen places límitades 

                         (admissió per ordre d’inscripció).

Termini d’inscripció a la jornada
5 de juny de 2026
Totes les persones inscrites a la Jornada seràn admeses.

Llocs de realització
Tallers ⟶ Hospital Universitari Son Espases. 

Carretera de Valldemossa, 79 07210, Palma.

Jornada ⟶  Auditori del Parc Bit.
Centre Empreserial Son Espanyol.
C/ Laura Bassi. 07121, Palma.
Preferiblement aparcar a l’aparcament 3.

Informació
Tel. 971 17 58 97 / Fax. 971 17 58 88
www.ibsalut.es/apmallorca

Per a inscripcions:
Personal CAIB ⟶ portal del personal.
Personal extern ⟶ A travès d’aquest enllaç.

RECERCA AMB DADES DE LA
PRÀCTICA CLÍNICA HABITUAL

(REAL WORLD DATA)

TALLERS FORMATIUS PRESENCIALS
PREVIS A LA JORNADA

11 DE JUNY DE 2026
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TALLERS FORMATIUS PRESENCIALS
PREVIS A LA JORNADA

DIJOUS, 11 DE JUNY DE 16:00 A 19:00H

I N S C R I P C I Ó

COMITÈ ORGANITZADOR / CIENTÍFIC:
Oana Bulilete, Xènia Chela, Esther Crespo,

Jerònima Miralles, Bernardino Oliva,
Francesca Mª. Rebassa, Joana Ripoll ,

Susana Gonzalez  i  Aina Soler.

Gabriel Sanfélix Gimeno. Cap de la Unitat de  Recerca  de
Serveis de Salut i Farmacoepidemiologia, Fundació per a la
Promoció de la Salut i la Recerca Biomèdica de la
Comunitat Valenciana (FISABIO).

“IMPLEMENTACIÓ DE PROGRAMES
DE SALUT EN ATENCIÓ PRIMÀRIA”
Aina Yañez. Catedràtica de bioestadística a la UIB i
professora d'estadística, epidemiologia i salut pública en el
departament d'Enfermeria i Fisioteràpia de la UIB.

Miquel Bennasar. Catedràtic d’Universitat al Departament
d’Infermeria i Fisioteràpia de la Universitat de les Illes
Balears i coordinador del Programa de Doctorat en Salut
Global, Serveis de Salut i Atenció Sociosanitària de la UIB. 

“DE LA PREGUNTA CLÍNICA A
L’EVIDÈNCIA. REVISIONS

SISTEMÀTIQUES”
Maria Antònia Fiol del Roque., Ignacio Ricci Cabello i Pau
Riera Serra. Membres del grup d'investigació de l'IdISBa:
Atenció Primària, Serveis de Salut, i Medicina Basada en la
Evidència (EVISAP).

https://www.google.com/maps/place/Hospital+Universitario+Son+Espases/@39.6070781,2.6446551,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x129792c46f593fb7:0x12012a8997311a72!8m2!3d39.6070781!4d2.6446551!16s%2Fg%2F1226g4kw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Hospital+Universitario+Son+Espases/@39.6070781,2.6446551,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x129792c46f593fb7:0x12012a8997311a72!8m2!3d39.6070781!4d2.6446551!16s%2Fg%2F1226g4kw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Auditorium+ParcBit/@39.6341902,2.6291292,17z/data=!4m7!3m6!1s0x1297ed45a14ab6b5:0xb005f220da5e54ee!8m2!3d39.6340473!4d2.6315702!15sCjZBdWRpdG9yaSBkZWwgUGFyYyBCaXQuIENlbnRyZSBFbXByZXNhcmlhbCBTb24gRXNwYW55b2xaNyI1YXVkaXRvcmkgZGVsIHBhcmMgYml0IGNlbnRyZSBlbXByZXNhcmlhbCBzb24gZXNwYW55b2ySAQphdWRpdG9yaXVtmgEjQ2haRFNVaE5NRzluUzBWSlEwRm5TVVF3ZGt0TExWTkJFQUXgAQA!16s%2Fg%2F11clzgp4hx?entry=tts
https://intranet.caib.es/pfunciona/moduls/principal.jsp?seleccion=formsalut10&idCentre=5
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=uSuzgxYvi02e6Usid1eXVWfTrE7Clh9AqzuJTtdava1UQkNTUEE4VU1MWktWWDdZQlBUVUU3T1FOWSQlQCNjPTEkJUAjdD1n&route=shorturl

