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Taller: De la pregunta clinica a I’evidencia: Iniciacio a les Revisions Sistematiques

Objectiu

Introduir els conceptes basics i el procés metodologic de les revisions sistematiques, capacitant els participants
per formular preguntes cliniques estructurades i iniciar una Revisio Sistematica (RS) amb criteris de qualitat i
rigor metodologic.

Objectius especifics:

- Comprendre que és una RS i en que es diferencia d’altres tipus de revisions.

- Formular preguntes cliniques estructurades (PICO).

- ldentificar les fases clau d’una RS: protocol, cerca bibliografica, seleccié d’estudis, extraccié de dades
i sintesi de resultats.

- Interpretar correctament els resultats del meta-analisis.

- Coneixer els principals recursos bibliografics i eines basiques per a la realitzacié d’una RS.

- Reconeixer els estandards minims de qualitat i transparéncia (AMSTAR i PRISMA).

Contingut:
- Introduccié a la presa de decisions basada en I'evidéncia.
- Tipus de revisions de la literatura i quan utilitzar una RS.
- Dela pregunta clinica a la pregunta de recerca (PICO).
- Introduccié a I'elaboracié d’un protocol de revisié sistematica.
- Cerca bibliografica basica: bases de dades principals i estratégies de cerca.
- Procés de seleccié d’estudis i criteris d’inclusié/exclusid.
- Nocions basiques sobre sintesi de resultats i interpretacid de I'evidéncia.
- Presentacié de resultats: diagrama PRISMA i informe final.
Modalitat i metodologia
Presencial. Metodologia teoric-practica amb exposicions breus, exemples aplicats i exercicis practics guiats.
Destinataris: Professionals sanitaris de d’Atencié Primaria
Docents: Maria Antonia Fiol de Roque, Ignacio Ricci Cabello, Pau Riera Serra
Datai hora: 11 de juny de 16 a 19 hrs.
Lloc: Aula 207 Son Espases
Durada: 3 hores
Places: 30

Inscripcid: 6 de maig a I'l de juny

Publicacid llista admesos: 2 de juny
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Informacié: Secretaria unitat formacioé continuada

Tel.: 971 175884
gapm.formaciogap@ibsalut.es

Pendent de resolucié per la Comissid de Formacid Continuada de les Professions Sanitaries de

les llles Balears
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